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SPERANZA NEL RICALCOLO: 
Fidarsi di Dio quando la vita prende 

una svolta inaspettata

Loo Sposo poso 
                    è conè con Voioi

Salmo Responsoriale
Dal Sal 145 

*Il Signore rimane fedele per sempre* ,
rende giustizia agli oppressi,
dà il pane agli affamati.
Il Signore libera i prigionieri. 

Il Signore ridona la vista ai ciechi, 
il Signore rialza chi è caduto,
il Signore ama i giusti,
il Signore protegge i forestieri. 

Egli sostiene l’orfano e la vedova,
ma sconvolge le vie dei malvagi.
Il Signore regna per sempre,
il tuo Dio, o Sion, di generazione in generazione.

Sintesi
•	 Quale frutto porta o porterà la nostra coppia? Quale strada percorrere? Molti di 

noi pensano che la vita di coppia si valuti in base al progetto che si costruisce e si 
attua. Ma accade spesso che piani e progetti buoni e molto ben dettagliati non 
si realizzino e non è colpa di nessuno dei due. In questi casi cosa succede alla 
coppia? 

•	 La coppia è chiamata a ricalcolare, attività che ci consente di trovare un’altra 
strada per andare verso la meta. Ricalcolare non è una abilità innata, è un’arte 
che si apprende e parte dal rendersi conto che Dio ha per noi solo piani A che si 
rimodulano.

•	 Siamo chiamati a ricalcolare in molti aspetti della nostra vita di coppia, la nostra 
modalità di dialogare, di pregare insieme, di vivere l’intimità ed è la sola modalità 
di cammino perché ogni amore che non cresce inizia a correre seri rischi e 
possiamo solo crescere corrispondendo all’amore di Dio con gesti di amore …”

Domande
•	 Cosa ci aiuta a ricalcolare nella nostra vita di coppia e di famiglia?
•	 Ricalcolare è scoprire nuovi frutti. Quale  frutto stiamo portando adesso e quale 

vediamo che sta maturando nella nostra vita di coppia?
•	 Quando affrontiamo un momento di ricalcolo cosa ci aiuta ad essere Portezione 

Civile fra di noi e non subito Magistratura? 

La Croce, segno di speranza 

Chi si fida di Dio vince in qualità di vita, in potenzialità di vita, in spessore di vita, 
in sicurezza di vita.
Allora, certamente voi avete dei progetti in testa ed è giusto che sia così. Però non 
fate lo sbaglio di rimanere solo convinti di quello che programmate voi, di quello 
che volete voi, perché voi volete troppo poco.
E invece Dio ti dice: con me tu puoi operare miracoli, miracoli.
Siate veri, siate liberi, siate spontanei, siate voi stessi, siate voi stessi.
E questo lo dico a tutti: ai piccoli e ai grandi, ai giovani e ai vecchi, ai buoni e ai 
cattivi. Questo lo dico a tutti voi: non freniamo lo Spirito, non limitiamo lo Spirito 
Santo. Voi dovete allenarvi alla fiducia in Dio. E ve lo dice una donna che ha visto 
spalancarsi davanti a sé una grande strada, un grande progetto, che non ha 
ancora finito e che non sa ancora come si concluderà. Certamente in paradiso, 
ma sulla terra le opere di Dio non hanno fine, non hanno fine.
Se continueremo a camminare seguendo Lui e non precedendolo. 
Non precedere Dio, perché vai in tilt e crolla tutto. Seguendo Lui: il Signore è il 
pastore che ci precede, e noi dobbiamo solo seguire con sicurezza e fiducia Dio.


